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動脈硬化検査のご案内

名古屋セントラル病院では、死因の約３割を占める「心疾患（心臓病）」
「脳血管疾患（脳卒中）」につながる動脈硬化度合を調べるため、人間ドッ

クのオプション項目として、『動脈硬化検査』をご用意しています。
高血圧・高脂血症、ストレスや足の冷感・しびれ、肥満や運動不足、喫煙

や過度の飲酒などが思い当たる方に定期的な受検をおすすめしています。ぜ
ひお申し込みください。

動脈硬化検査料金：1,575円（消費税込）
検査所要時間 ：約5分
動脈硬化検査料金：1,575円（消費税込）
検査所要時間 ：約5分

ご希望の方は人間ドック当日受付でお申し出ください。
★男性・女性は問いません

検査でわかること検査でわかること

動脈の硬さ

ＣＡＶＩ（キャビィ）：心臓足首血管指数は
動脈の硬さの程度を表します

年齢が高くなるに従ってＣＡＶＩは高い値になります

あなたの血管年齢は？

●血管年齢グラフ

血管年齢は、実年齢より
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例えば●の人は
「血管年齢は実年齢と同じ」となります

年齢

高

低

CAVI

動脈の詰まり

ＡＢＩ（エービーアイ）：足関節上腕血圧比は
動脈の詰まりの程度を表します

この値が０．９を下回ると、動脈が詰まり気味で
血流が悪くなっている可能性があります

ＡＢＩ
動脈が狭いか
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